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Liebe Kulturinteressierte, liebe Vereinsmitglieder, liebe
Jenfelder*innen,

der Frühling steht vor der Tür, die Omikron-Welle ist fast
überstanden und die baldige Rückkehr ins normale
Leben scheint greifbar nah.  Wir - und andere Initiativen
wie das Team von 48 h Jenfeld -  schauen daher
optimistisch ins Jahr 2022. 

Die Initiative 48 h Jenfeld plant für diesen September ein
Open-Air Musikfest mit verschiedenen Bühnen in
Jenfeld, die von Musiker*innen aus dem Quartier bespielt
werden. Ein spannendes Projekt mit Zukunft. 

Ebenfalls spannend ist die gemeinsame Internetpräsenz
diverser Institutionen zur Vermarktung kultureller
Angebote in Jenfeld.  Das Padlet (Webseitenformat)
"Kultur in Jenfeld" wird ab Frühjahr groß im Stadtteil
beworben und zeigt kulturelle Veranstaltungen für die
kommenden vier Monate kompakt an. Schauen Sie doch
schon mal rein, indem Sie den QR Code rechts scannen.  

Eine der Veranstaltungen, die wir gemeinsam bewerben
werden, ist das große Stadtteilfest, welches wir für das
erste Juliwochenende in Jenfeld planen. 

Ab Frühjahr bieten wir unseren liebevoll gestalteten
Kulturwagen für Open-Air Veranstaltungen an. Der
umfunktionierte Imbisswagen wurde mit feinster
Technik ausgestattet und kann bei uns gegen eine
Gebühr ausgeliehen werden. Weitere Informationen
finden Sie hier: www.malhaus-jenfeld.de (Vermietung).

Ist unser Optimismus auf Sie übergeschwappt? Dann
haben wir unser Ziel schon erreicht :)

Ihre, 
Angelina Arlinghaus (Kulturmanagerin) und
Dr. Thomas Augustin (Geschäftsführung)
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MUSIKALISCHE
FRÜHERZIEHUNG AB APRIL

MUSIK FÜR KINDER IN DEN
MÄRZFERIEN

OSTER-BASTELAKTION AM
12.04.22
Damit die ganze Familie an Ostern hübsch bemalte
Eier zum Suchen und Schmücken hat, bieten wir am
Dienstag, den 12.04.22 von 16:30 bis 17:30 im Malhaus in
der Kelloggstraße 38 eine kostenlose Oster-
Bastelkation für Groß und Klein an. 

Eine Anmeldung ist nicht nötig. Kommen Sie einfach
vorbei!

In der ersten Märzferienwoche (07.03 – 11.03.22) bietet
die Kulturinitiative Jenfeld, in Kooperation mit der
Elbphi, den kostenlosen Trommel-Workshop
„Beatobsession“ an. An fünf Tagen erarbeiten sich
Kinder ab 9 Jahren mit einem Schlagzeuger von
10:00-12:00 ein Perkussion-Stück, welches als Video
aufgenommen wird. Treffpunkt: Malhaus 

Am Montag, den 14.03.22 haben wir 8 Tickets für das
Kinderkonzert von Karibuni um 10:00 im Kulturpalast
Billstedt. Wir gehen gemeinsam hin.

Anmeldung unter Telefon 040-6545004 oder E-mail
kulturinitiative@quadriga-hamburg.de.
 

Wir sind Kooperationspartner des Kulturpalastes
Billstedt und bieten als offizielle "Strolcherei" ab dem
4. April Musik für Kinder von 3 bis 6 Jahren mit und
ohne Eltern an. Dabei wecken wir  durch Instrumente,
Spiel- und Bewegungslieder Freude  an Musik.

Wann: Montags, 04.04.22 - 26.05.22
14:30 - 15:00 für Kinder von 3-4 Jahren mit Eltern
15:15 -  16:00 für Kinder von 5-6 Jahren ohne Eltern

Kosten für 6 Termine: 10 Euro

Anmeldung unter Telefon 040-6545004 oder E-Mail
kulturinitiative@quadriga-hamburg.de. 
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Kochen ist vielseitig, Kochen macht Spaß, Kochen
verbindet. Einmal im Monat kochen und kosten wir
gemeinsam Gerichte aus verschiedenen Ländern.
Lassen Sie sich überraschen. 

Der Unkostenbeitrag für Speis und Trank liegt bei 5
Euro. Die nächsten Termine sind:

23.03.22 von 18:00 - 20:30
27.04.22 von 18:00 - 20:30
25.05.22 von 18:00 - 20:30

Anmeldung unter kulturinitiative@quadriga-
hamburg.de oder Telefon 040 - 6545004.

Wir gehen unsere Zipperlein mit Köpfchen an.
Schlechte Bewegungsmuster brechen wir durch
Übungen auf und lernen, wieder zu fühlen, wie eine
Bewegung richtig ist. Teil dieser Körperarbeit ist die
eigene Wahrnehmung zu schulen. Wie geht es mir?
Wie atme ich? In vielen Fällen führt das zu einer
sofortigen Verbesserung der Beweglichkeit und zur
Reduktion von Schmerzen.

Die Übungen werden auf der Matte im Liegen, im
Sitzen oder auch im Stehen gemacht. Anleiterin ist
Kerstin Laveatz.

Wann: ab 31.03.22, Donnerstags von 16:15 – 17:30,
insgesamt 10 Termine.
Wo: Malhaus, Kelloggstraße 38, 22045 HH und bei
Bedarf zusätzlich auch online per ZOOM. 

Bei Interesse bitte melden unter Telefon 040 -
6545004 oder E-mail kulturinitiative@quadriga-
hamburg.de.  
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Es geht wieder los! Alle Gärtner*innen (und die,
die es noch werden wollen) sind herzlich
eingeladen, an unserem regelmäßigen Garten-
Plenum am Samstag teilzunehmen. Auftakt sind
die beiden Samstage: Der 26.3. und der 23.4.
jeweils ab 14.00 Uhr.

Wir haben dieses Jahr viel vor! Anfangen wollen
wir - je nach Wetterlage - mit der Versetzung der
Hoch- und Flachbeete. Das wird einige Zeit
brauchen und  viele fleißige und tatkräftige
Hände benötigen! Wenn das geschafft ist, wollen
wir die Beete (und Beetgrößen) neu festlegen und
verteilen. Wer in diesem Jahr wieder ein eigenes
Beet bewirtschaften möchte, kommt am Besten
zum April-Termin!

Außerdem möchten wir einen Wasser- und
Stromanschluss  auf das Gelände legen. Die
Beauftragungen (und Genehmigungen) dauern
noch an, aber wir sind zuversichtlich, dass es mit
den Bauarbeiten bald losgehen wird.

Wann: Garten-Plenum am 26.3. und 23.4. um
14.00 Uhr
Wo: MoorparkGarten, Jenfelder Tannenweg
Eine Anmeldung ist nicht nötig - einfach vorbei-
kommen!
Projektleitung: Timo Thorhauer,
thorhauer@quadriga-hamburg.de

mailto:thorhauer@quadriga-hamburg.de
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FRÜHLINGS-YOGA IM
MOORPARKGARTEN
Tanja Lender vom Yoga-Studio "Adhuna Veda"
(www.adhuna-veda.de) leitet an drei Terminen ein
sanftes Yoga im Freien an. Es sind keine
Vorkenntnisse nötig. Die Körperübungen haben eine
positive Wirkung auf die Beweglichkeit und auf das
allgemeine Wohlbefinden. In Kombination mit
Meditation und Entspannung wirkt Yoga positiv bei
stress- oder schmerzassoziierten Symptomen, wie
Rückenbeschwerden oder Migräne. Vor allem macht
es einfach Spaß - besonders im Grünen! 

Das Angebot ist kostenlos (oder gegen Spende).
Matten sind vorhanden. Bringen Sie bitte ein
Handtuch mit.

Wann: Samstag, 23.4. und 14.05. und 11.06., um 12.00
Uhr
Wo: MoorparkGarten im Jenfelder Moorpark
Anmeldung: thorhauer@quadriga-hamburg.de 

VERMIETUNG DES
MALHAUSES STARTET 

Nach einer langen Corona-Pause möchten wir 
sobald wie möglich wieder mit der Wochenend-
Vermietung unseres Malhauses beginnen. Das
Malhaus mit seinem Gruppenraum und der Küche
bietet Platz für bis zu 40 Personen. Geschirr kann
mietvermietet werden.  Weitere Informationen 
finden Sie hier: www.malhaus-jenfeld.de/?page_id=178

Miete: 250 Euro (Pauschale, zahlbar per Überweisung)

Kaution: 250 Euro (in Bar zu zahlen)

Wer das Malhaus am Samstag oder Sonntag mieten
möchte, kann sich melden unter Telefon 040-
6545004 oder E-Mail kulturinitative@quadriga-
hamburg.de

http://www.adhuna-veda.de/
mailto:thorhauer@quadriga-hamburg.de
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VERANSTALTUNGEN
SEI FRECH UND WILD UND
WUNDERBAR!

Die Jenkitos spielen Pippi Langstrumpf für alle ab
5 Jahren.

Pippi Langstrumpf wohnt mit ihrem Pferd und
dem kleinen Affen Herr Nilsson in der Villa Kunter-
bunt und macht, was sie will. Sie ist superstark,
herrlich unerzogen und lügt ganz wundervoll.
Pippi triumphiert über Einbrecher, Lehrerinnen
und Polizisten und ist für Tommy und Annika eine
wunderbare Freundin.

12 Jenkitos unter der Regie von Gundula Runge
und Marlene Kampwirth präsentieren die welt-
berühmte Geschichte von Astrid Lindgren in 
einer kunterbunten, actionreichen und lustigen
Theaterfassung. Getanzt wird mit der Choreo-
grafin Lena Inter. Die Jenkitos kooperieren bei
diesem Projekt mit den 3. Klassen der Schule
Jenfelder Straße. 

Pro Spielzeit gibt es bei den Jenkitos mehrere
Theatergruppen. Für 8 bis 11-Jährige ist ein
Sommerferienprojekt in Planung.
www.jenkitos.de

FLOHMARKT FÜR
KINDERSACHEN AM 07.05.22

Pippi Langstrumpf
Premiere: 
Dienstag, 31. Mai um 18:30 Uhr 
Jenfeld-Haus

Weitere Vorstellungen:
Donnerstag und Freitag, 2. und 3. Juni um 11 Uhr
Jenfeld-Haus. 

Kinder: 1,50 € / Erwachsene: 3,- €

Mehr Infos bei Andrea Gritzke 
gritzke@quadriga-hamburg.de

Gefördert durch die Bürgerstiftung Hamburg, die
Stiftung Maritim Hermann & Milena Ebel und die SAGA
GWG Stiftung Nachbarschaft. 
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Am Samstag, den 07.05.22 findet von 10:00-13:00 
 der lang ersehnte Flohmarkt für Kindersachen
rund um das gelbe Malhaus in der Kelloggstraße
38 statt. Für das leibliche Wohl sorgen wir mit
Kaffee, Tee und belegten Brötchen. Die
Standgebühr beträgt 5 € pro Meter. 

Wer einen Stand mieten möchte kann sich
melden unter 040-6545004 oder
kulturinitative@quadriga-hamburg.de

http://www.jenkitos.de/
mailto:gritzke@quadriga-hamburg.de

